
Аннотация к программе курса внеурочной деятельности  
«Юнармеец» 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, федеральных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований 
ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 
деятельности.  
 
Программа курса является частью патриотического воспитания. Актуальность 
данной программы заключается в том, что она направлена на дальнейшее 
формирование патриотического сознания подростков и является одной из 
основ их духовно-нравственного развития. В настоящее время необходимо и 
важно воспитывать в молодежи такие качества, как патриотизм, любовь к 
Родине, готовность посвятить свою жизнь служению ей, защите ее завоеваний 
– все это является одним из основополагающих принципов государственной 
политики в области образования, закрепленных в Законе «Об образовании». В 
целях реализации вышеназванных принципов важнейшая из воспитательных 
возможностей программы заключается в развитии у воспитанников 
гражданского отношения к спортивно-оздоровительной стороне жизни, 
физической культуре, к себе как здоровым и закаленным гражданам общества, 
готовым к труду и обороне Отечества.  
 
Содержание программы курса внеурочной деятельности «Юнармеец» 
направлено на формирование правильного представления о роли государства 
в области обороны, о Вооружённых силах и других силовых структурах РФ, о 
воинской службе, и жизни, быте военнослужащих, их правах и обязанностях, 
готовность осознано выполнить свой священный долг по защите отечества с 
оружием в руках. 

 
Основные разделы программы:  
виды и рода войск Российской Федерации;  
строевая подготовка;  
основы огневой подготовки;  
устройство и действия пневматического оружия и автомата Калашникова;  
основные понятия гражданской обороны;  
память поколений (данный раздел направленна формирование 
патриотических чувств обучающихся). 
 
Данная программа помогает выработать быстроту, ловкость, выносливость, 
находчивость, настойчивость, смелость и мужество, коллективизм и 
дисциплинированность. Укрепление этих качеств, приобщение к физической 



культуре происходит одновременно с общественно-политическим, 
умственным, нравственным и художественно-эстетическим развитием. 
 
Программа ориентирована на разновозрастную группу обучающихся 7-10  
классов (13-16 лет) и рассчитана на 1 учебный год, занятия проходят 1 раз в 
неделю по 1 часу, 34 часа в  год. 
 
Формы организации образовательного процесса:  
    На занятиях по программе «Юнармеец» используются формы: встречи с 
воинами, отслужившими в армии и на флоте Российской Федерации, видео-
занятия, интерактивные занятия, лекции, соревнования, практические 
отработки приемов с оружием, ориентирование на местности в полевых 
условиях. 
Занятия по данной программе проводятся педагогом, с привлечением 
сотрудников Военного комиссариата города, Усть-Илимской городской 
общественной организации ветеранов воздушно-десантных войск и войск 
специального назначения «Союз десантников». 
 
Виды деятельности: 

Рабочая программа предусматривает групповую и коллективную работу 
обучающихся, закрепление получаемых знаний во время практических 
занятий и мероприятий по основам воинской службы и начальной военной 
подготовке, учебные сборы для старшеклассников. Деятельность: 
практическая, познавательная, исследовательская. 
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