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РЕВЕРСИВНОЕ НАСТАВНИЧЕСТВО

Реверсивное наставничество – педагогическое 
взаимодействие, при котором наставник имеет 
более низкий статус (возраст, стаж, должность), 

чем у наставляемого/наставляемых.

Реверсивное наставничество направлено 
на восполнение дефицита 
наставляемого/наставляемых 
в профессионально значимых компетенциях, 
основанное на доверии, равноправии и 
активном сотрудничестве.

ХАРАКТЕРИСТИКИ:
• наставник имеет возраст, статус 

или педагогический стаж ниже, 
чем у наставляемого

• доверительный характер 
взаимоотношений

• смена ролями в процессе 
наставнических практик

• обоюдное восполнение 
дефицитов

• осознание значимости своего 
места 
в педагогической профессии 
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Реверсивное наставничество

ЦЕННОСТИ РЕВЕРСИВНОГО НАСТАВНИЧЕСТВА:
• надпрофессиональные и специальные (профессиональные) компетенции
• конструктивное профессиональное взаимодействие
• сотрудничество и партнерство
• профессиональная карьера
• ценность педагогического труда
• профессиональное саморазвитие
• межпоколенческое взаимодействие
• профессиональное здоровье

http://uspu.ru/news/urgpu-izuchaet-praktiki-reversivnogo-nastavnichestva-v-shkolakh-realizuyushchikh-adaptirovannye-obshch/


Составление индивидуального 
образовательного маршрута

• https://jamboard.google.com/d/1A6ESYp78Ilezl2vYRyo4EP
Jequ3ybQHB3wWCqAt65Ec/edit?usp=sharing
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Методические семинары для наставнических пар/групп:
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Тема (1 полугодие) Дата проведения

Теоретико-методологические основания реализации реверсивного наставничества в 

образовательных организациях.

18.10 в 12.00 (мск)

Нормативно-правовое обеспечение внедрения наставничества в образовательной 

организации : федеральный, региональный уровень и муниципальный уровни.

25.10 в 12.00 (мск)

Формирование критериев и выбор способов оценивания эффективности работы

наставнической пары (практическое занятие)

01.11 в 12.00 (мск)

Эффективные способы коммуникаций в наставнической паре в рамках реверсивного 

наставничества.

Правила и способы презентации опыта наставнических пар в цифровой среде.

08.11 в 12.00 (мск)

Технологии формирования наставнических пар в реализации  реверсивного вида 

наставничества в образовательных организациях (круглый стол)

16.11 (время 

уточняется)

Технологии восполнения профессиональных дефицитов 

- информационно-коммуникативные

- психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ

- исследовательская компетенция 

22.11 в 12.00

Ресурсы реализации реверсивного наставничества на региональном и муниципальном уровне

(семинар)

29.11. в 12.00 (мск)

Презентация опыта по использованию ресурсов в наставнической деятельности 

(практическое занятие)

12.12 в 12.00 (мск)



Методические семинары для наставнических пар/групп:
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Тема (2 полугодие) Дата проведения

Фестиваль Лучших практик по реверсивному наставничеству от региона.  (Методическая 

мастерская)

Подготовка регионов.

Январь –

консультирование по 

графику с регионами

Формы и методы реверсивного наставничества (метод. семинар) 06.02. в 12.00 (мск)

Оценочно-результативный блок реверсивного наставничества: теория и практика 

(метод. семинар)

13.03 в 12.00 (мск)

Подготовка к Фестивалю наставнических практик «Реверсивное наставничество как 

средство обеспечения профессионального роста педагогических работников в 

образовательных организациях»: результаты апробации и внедрения

Март –

консультирование,

Подготовка практик,

Публикации 

Научно-методический семинар (фестиваль) «Реверсивное наставничество как средство 

обеспечения профессионального роста педагогических работников в образовательных 

организациях»: результаты апробации и внедрения

16.04 в 12.00 (мск)



Методические разработки
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Методические разработки
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педагогических Калабалинских чтений, Москва, 26 октября 2022 г. / под ред. Л.В. Мардахаева и В.В. Журавлёва. [Электронн. данн.]. –
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• Николаева М. А., Авраменко В. С. Виртуальный методический кабинет как эффективная площадка для развития модели виртуального 
наставничества // Современный учитель – взгляд в будущее : сборник научных статей. Часть 3 / Уральский государственный 
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Методические разработки
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• Антонова А.В. Реверсивное наставничество в школе в условиях цифровизации образования // Учитель создает нацию (А-Х.Кадыров):
сб.науч.тр. VII Материалы международной научно-практической конференции, Грозный, 2022.
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практическая конференция, Екатеринбург, 16–17 февраля 2023 года. Том Часть 2. – Екатеринбург: Уральский государственный
педагогический университет, 2023. – С. 183-194.
• Николаева, М. А. Формирование наставнических пар в образовательной организации / М. А. Николаева, М. В. Зыкова //
Наставничество в образовании: культура, идеи, технологии : Всероссийская с международным участием научно-практическая
конференция, Екатеринбург, 16–17 февраля 2023 года. Том Часть 2. – Екатеринбург: Уральский государственный педагогический
университет, 2023. – С. 519-527.
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Уральский государственный педагогический университет, 2023. – С. 606-612.
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